COACHING MANAGERIAL

études

FCLOSION DE TALEN

Vous souhaitez renouveler vos pratiques managériales dans un contexte difficile 2 Vous fatiguez 2 Vous
étes confrontés & une situation difficile ou hors-norme au sein de vos équipes 2 Vous voulez venir & bout
d’un projet important ¢ Ozétudes vous accompagne dans la transition managériale souhaitée et vous
propose une formule adaptée & vos besoins a travers des séances de coaching individuelles.

Public

Managers, directeurs

Contexte

Ce parcours de coaching managérial répond & un double enjeu : un enjeu opérationnel d’atteinte
d’objectifs exigeants et & un enjeu professionnel de développement et d'évolution. Vous développez au fil
de ce parcours votre identité managériale particuliére en laissant de I'espace & davantage de collaboration
et de sens dans ce que vous insufflez.

Obijectifs

Accompagner son équipe avec une posture de coach.

Apporter & ses collaborateurs et partenaires des outils de coaching individuel pour leur permettre de
trouver leur propre réponse & leurs problémes.

Animer des groupes de travail avec des techniques de team-building modélisant.

Méthode

Les séances de coaching s’organisent au démarrage de chaque séance a partir de ce qui aura été vécu
derniérement et des travaux menés par le salarié.

Le salarié élabore la problématique qui se dégage et les objectifs de la séance avec I'aide du coach.
La séance s'organise avec des questions / réponses, du feedback, des conseils... pour permettre
progressivement de prendre confiance en ses points d’appui et ses aspirations.

Des activités de I’ADVP (Activation Développement Vocationnel Professionnel) peuvent étre proposées.

Déroulement

6 & 10 séances de coaching en individuel (selon les objectifs a atteindre).

Co-construction du parcours a suivre et définition des indicateurs de changement.

Elaboration d'une méthode qui vous est propre pour poser un choix, ouvrir le champ des possibles
et mener les transitions nécessaires pour votre bien étre professionnel.

Réussite d'un changement professionnel avec une évolution a impulser dans son métier ou ailleurs.

Prix
Sur devis & la suite d'une premiére séance gratuite.



